PROGRAMME DE FORMATION
REALISER UNE PRESTATION DE PIGMENTATION REPARATRICE

RS6716

CERTIFICATION POSSIBLE VIA LE CPF RS 6716 REALISER UNE PRESTATION DE PIGMENTATION
REPARATRICE ANNA DERMO DU 19/07 /2024

Public ciblé : TOUT PUBLIC

Prérequis :La certification s'adresse aux professionnels de I'esthétique, de la santé et du paramédical.
Elle est accessible aux professionnels détenant & minima un CAP dans les domaines de I'esthétique ou
justifiant d'une expérience d'un an minimum dans le domaine d'activité exercé (professionnels de la
santé et du paramédical).

Contact : Mathilde Emard Responsable formation : 06.06.80.94.00

Tarif : 5800 euros

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Centre accessible aux personnes & mobilité
réduite pour tous autres demandes contacter nous au 06.06.80.94.00

Délais d'accés : 10 jours avant la date de début de formation

Modalités pédagogiques : Cours théorique, test écrit, entrainement sur peau en latex, évaluation sur
peau en latex, démonstration sur modéle, réalisation sur modéles, évaluation sur modéles.

Nombre d’heures : 28H

Lieu : en présentiel : 167 Avenue Maréchal Lyautey 06000 Nice

Obijectifs et contexte de la certification :

La certification s'adresse aux professionnels de |'esthétique, de la santé et du paramédical.

Les professionnels de I'esthétique concernés peuvent provenir de différents parcours de la beauté et de
I'embellissement corporel tels que : Animateur beauté, Gérant d'institut de beauté, Conseiller beauté,
Manucure, Conseiller en image personnelle, Manucure vendeur en produits de beauté, Conseiller minceur,
Magquilleur beauté, Conseiller relooking, Opérateur de bronzage par ultraviolets - UV, Cosméticien, Perceur
corporel, Directeur d'institut de beauté, Prothésiste ongulaire, Directeur technique de centre de beauté,
Responsable d'institut de beauté, Employé d'institut de beauté, Socio-esthéticien, Esthéticien, SPA Manager,
SPA Praticien Esthéticien-cosméticien, Styliste ongulaire, Esthéticien-manucure, Tatoueur, Esthéticien praticien,
Visagiste en esthétique.

Les professionnels de la santé et du paramédical concernés peuvent provenir de différentes professions telles
que : Professions médicales, Professions de la pharmacie et de la physique médicale, Professions
paramédicales.

La certification permet & tous ces professionnels de pouvoir acquérir des compétences complémentaires & leur
métier. Elle est accessible aux professionnels détenant & minima un CAP dans les domaines de |'esthétique ou
justifiant d'une expérience d'un an minimum dans le domaine d'activité exercé (professionnels de la santé et du
paramédical). Le candidat devra avoir suivi la formation Hygiéne et Salubrité avant l'inscription a la
certification.

Cette certification vises de compétences relatives & des techniques avancées, ['utilisation des
pigments de qualité supérieure et les méthodes de travail précises pour offrir des résultats

remarquables.
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Cette certification a la spécificité de traiter I'aspect correctif de la pigmentation

réparatrice :

e D'aréole mammaire en effet trompe |'ceil 3D : aprés cancer du sein et mastectomie
bi ou unilatérale, 'utilisation des techniques spécifiques permettent de respecter
I'équilibre visuel de la poitrine et de gommer |'absence de |'aréole naturelle 6tée lors
de l'intervention chirurgicale. Cette technique vise & créer en effet 3 D une
pigmentation hyper réaliste de 'aréole afin d'aider les femmes dans leur parcours
de fin de maladie.

Des cicatrices du visage et du corps : aprés une opération de chirurgie (esthétique
ou médicale) ou malheureusement apres un accident, des cicatrices laissent des
marques qui peuvent étre disgracieuses et créer des complexes. La pigmentation
réparatrice permet de les camoufler avec un pigment qui se rapproche de la
carnation du client.

Des zones de peaux cicatricielles (brulées et/ou greffées) : la pigmentation
réparatrice permet de redonner & la peau un aspect plus lisse et moins visible. Le

complexe peut étre grandement diminué pour le client.
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Module 1: Jour 1 (7H)

0%9h-12h 13H-17H

Présentation des candidats et de |'équipe pédagogiue

* Regles d'hygiene et de salubrité

* Précautions et contre-indications

* Responsabilité

* Déclaration pour 'exercice de professionnel

* Information du client

* Consentement mutuel et devis

* Fiche de soins post traitement

* Préparation au poste de travail

* Les encres de tatouage

* Les caractéristiques de pigments de tatouages

* Cosmetovigilance et vigilance des produits de tatouage
* Loi (Légifrance)

* Mécanisme de cicatrisation cutanée

* Evolution du tatouage

* Lavage des mains

* Indications et types de procédures

* La zone de lavage des mains

* Le matériel pour le lavage

* Législation de la pratique maquillage permanent

* Généralités d'anatomie et de physiologie de la peau - Cicatrisation

* Evaluation pratique sur I'hygieéne et mise en place du poste de travail

¢ Evaluation écrite noté sur 10

Module 2 : Jour 2 (7H)
0%9h-12h 13H-17H

* Pratique sur peau en latex

* Evaluation des compétences sur peau en latex

* Démonstration de la formatrice sur modéle vivant
* Pratique sur modéles : pigmentation d'une zone de peau cicatricielle (brilée ou greffée)

* Evaluation des compétences sur modéles
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9h-12H / 13H-17H

Module 3 : Jour 3 (7H)

* Pratique sur modéles camouflage de cicatrices, vergetures ou vitiligo

* Evaluation des compétences sur modéles

e Création d'aréole 3D sur peau en latex

* Evaluation des compétences sur latex

Module 4 jour 4 (7H)

Modalités d'évaluation :

* Questionnaire & visée professionnelle des connaissances écrit : le candidat doit répondre a 40
questions sur la réglementation (hygiéne, traitement des déchets...) et toutes les techniques de
pigmentation réparatrice.

* Mise en situation professionnelle de « Réaliser une prestation de pigmentation réparatrice » : le
candidat devra en 2 heures sur 1 modéle vivant (une cicatrice corps ou visage, une zone de peau

cicatricielle ou une aréole mammaire).

* Mise en situation par groupe de 4 & 5 personnes en salle pratique + questionnaire d'évaluation
* Réalisation de la pigmentation sur modéles vivants.

* Evaluation pratique

e Réunion du jury

* Notation

o Délibération

e 17H Fin de la formation + délivrance de la certification sous réserve de réussite au test
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COMPETENCES ATTENDUES :

Expliquer le déroulement de la prestation et réaliser le diagnostic de la zone de piquage concernée
en analysant d'abord visuellement la peau puis en la touchant pour affiner le diagnostic, en
questionnant le client sur son état de santé général pour évaluer la faisabilité de la prestation, en
détaillant chaque étape, en considérant les effets indésirables possibles, en 'informant des soins
post-prestation & effectuer et en tenant en considération la situation de handicap si besoin.
Installer le poste de travail en respectant le protocole d’hygiéne en vigueur pour une prestation de
pigmentation réparatrice en 'adaptant & la situation de handicap du client, en protégeant le
matériel et les ustensiles, en nettoyant 'ensemble des surfaces en contact avec la peau et en
optimisant la gestion des Déchets d'Activités de Soins & Risques Infectieux (DASRI).

Contréler la régularité et le bon déroulement de la prestation de pigmentation réparatrice en
remettant les documents réglementaires et en réalisant une photographie avant / aprés la
prestation ainsi qu'en consignant dans une fiche client, les données d'identification des différents
matériels et produits utilisés afin de sécuriser la réalisation de la prestation et de garantir la
tracabilité optimale.

Réaliser un nettoyage et une asepsie de la zone & traiter dans le respect les régles d’hygiéne afin
de prévenir tout risque d'infection croisée et réaliser des prestations saines dans un cadre adapté
et sécurisé pour le client mais également le praticien.

Définir la ou les zones concernées & |'aide d'un feutre stérile chirurgical & usage unique, en
recueillant la validation du projet par le client avant la pigmentation réparatrice définitive.
Pigmenter les cicatrices corps ou visage en pratiquant la méthode adéquate par effraction cutanée
a 'aide d'un dermographe muni d'une aiguille stérile & usage unique et dans le respect de la
couleur de la carnation du client afin de fondre la cicatrice dans I'épiderme et d’'améliorer son
aspect.

Tracer une aréole mammaire en effet trompe ['ceil par effraction cutanée en plagant des pigments
sur la peau cicatrisée de la cliente & I'aide d’'une aiguille pour donner la forme souhaitée et en se
rapprochant le plus possible d'une aréole naturelle.

Pigmenter une zone de peau cicatricielle (brulée et/ou greffée) en pratiquant la méthode
adéquate par effraction cutanée & 'aide d'un dermographe muni d'une aiguille stérile & usage
unique et dans le respect de la couleur de la carnation du client afin de fondre la zone de peau

cicatricielle dans I'épiderme et d’'améliorer son aspect.
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