
FORMATION

MICROBLADING/MICROSHADING

PROGRAMME DE FORMATION

2 JOURS (16H) TARIF 1700 EUROS 

Cette formation complète vous permettra d’acquérir les connaissances et les techniques du

maquillage permanent du regard

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

• Maîtriser la technique du microblading et microshading

 • Développer ses compétences dans le secteur de la beauté

 • Respecter et maîtriser des règles d’hygiène et de la réglementation

• Proposer un service adapté aux besoins de la clientèle en la conseillant et l’informant sur la

technique enseignée 

• Adapter et prendre en compte le niveau de satisfaction du client 

• Utiliser et vendre des produits en lien avec la prestation

MOYENS TECHNIQUE & PEDAGOGIQUES 

• Supports de cours théoriques 

• Salles de formation adaptées 

• Matériel et produits professionnels mis à disposition 

• Modèles pour une pratique en conditions réelles

MOYENS D’ENCADREMENT & VALIDATION DES ACQUIS 

• Formateur ayant au minimum 5 ans d’expérience dans le domaine de l’esthétique 

Test écrit noté sur 10

• La mise en pratique est exécutée sous le contrôle du formateur qui jugera du degré de maîtrise des

techniques et des compétences du stagiaire. 

MODALITE D’INSCRIPTION* • Notre équipe de conseillers en formation se tient disponible pour toute

demande d’information par téléphone au 0606809400 ou par mail à l’adresse contact@aesthetic-

expert.fr

Aesthetic expert 167 avenue marechal lyautey 06000 NICE

siret: 88433540700018 NDA : 93060889506 
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JOUR 1

 Présentation générale 

• Présentation des stagiaires, de leurs cursus professionnels et de leurs attentes, 

• Présentation du formateur et de son expérience 

• Présentation de la formation, ses objectifs et de son déroulé 

• Présentation de la première partie de la technique et du protocole enseigné

• Indications et contre-indications dans la pratique de cette prestation ; 

• Description du matériel et des produits professionnels ; 

• Règles d’hygiène, de sécurité et législation ; 

• Protocole complet détaillant les étapes complètes du microblading et microshading

• Proposer un service adapté aux besoins de la clientèle en la conseillant et l’informant sur les techniques

enseignées

• Astuces de pro Démonstration de la technique par la formatrice stagiaire. 

JOUR 2

 Révision partie théorie le matin sur la forme des sourcils , le choix entre microblading ou shading 

La colorimétrie et le choix des pigments 

Savoir être prédictif afin de déterminer l’évolution du pigment dans le temps 

Les différents mélanges en fonction des différentes prestations 

Nous travaillons avec les pigments français Biotic Phocea 

Le devenir dans la peau des pigments et leur évolution 

Choix de la dispersion pigmentaire en fonction de la prestation 

Pigmentation sur supports inertes 

Initiation aux différentes techniques, entraînement avec plusieurs aiguilles 

Pratique sur modèle 

Application des consignes et entraînement sur modèles encadré par le formateur. Démonstration par

le formateur puis le stagiaire prend le relais de la prestation. Explication pas à pas des points forts

ou faibles du stagiaire ou des erreurs à éviter.

Remise d’une attestation de fin de formation sous réserve de la participation complète du stagiaire à

la formation et de la maîtrise des techniques et protocoles enseignés. 
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